
 



                                   
Activités bébés 

- Entreparent aise, dès la naissance (motricité, éveil musical)  
- Ecole de Musique Résonance, dès 3 mois (jardin, éveil) 
- Parentalité pour tous (atelier éveil et alimentation) 
 
Activités à partir de 3 ans  

- Histoire de sports (Sports) cours motricité/ découverte arts martiaux 
 
Activités à partir de 4 ans  

- Ecole de Musique Résonance (initiation, parcours découverte)  
- Nort Jeux (Culture)  
- Judo (Sports)  
- Eveil Gymnique (Sports) 
- Baby et Kid Cirque « stage découverte » (Sports) 
- Baby-football (féminin/masculin à partir de 3/4 ans) (Sports) 
- Parentalité pour tous (activité jeux / vacances scolaires) 
- Histoire de sports (Sports) Stage multi-activité vacances scolaires 
 
Activités à partir de 5 ans  

- Ecole de Danse Nortaise (Culture)  
- Basket (Sports)  
- Ateliers Artistiques (Culture)  
- Tennis et tennis de table (Sports) 
- Handball (Sports)  
 
Activités à partir de 6 ans  

- Football (Sports)  
- Gymnastique (Sports)  
- Groupe Celtique (Culture)  
- Yoga (Bien-être)  
 
Activités à partir de 7 ans  

- Théâtre (Culture)  
- Pétanque (Sports)  
- Aïkido (Sports) 
- Animation sportive Erdre et Gesvres (Sports) 
- Ecole de Musique Résonance. (instruments, voix, chorale, ateliers) 
- NAC Athlétisme (Sports) 
- C’Comme danse hip hop (culture)  
 
 
Activités à partir 8 ans  

- Pêche avec l’Ablette Nortaise (Nature)  
- Cyclotourisme (Sports)  
- Escalade (Sports) 
- Canoë - Kayac (Sports) 
- Badminton (Sports) 

- NAC cirque (Sports) 
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SPORTS 

CANOË KAYAK NAC                                                             
Contact : Fabienne COLIN                          06.87.05.77.83 
cknac44@gmail.com                                    
Site : www.canoekayaknort.com 

N.A.C. Aïkido  
nac.aikido@gmail.com                            
Site : www.nac-aikido.fr  
 

N.A.C. Athlétisme 
Contact : Fabien AUBRON                         06.09.17.59.59  
nac.athletisme@gmail.com  
Site : https://nacathle.sportsregions.fr                            
 
N.A.C. Aviron - adultes                    
aviron72nac@gmail.com                              06.10.15.57.64                                                      
Site : www.nac-aviron.fr  
 

N.A.C. Baby foot  
nacbabyfootnort@gmail.com           06.63.06.90.42  
Site : https://fr.facebook.com/NacBabyfoot  
 

N.A.C. Badminton  
presidentnacbad44@gmail.com                 06.83.38.54.70  
secretariatnacbad44@gmail.com               06.07.27.03.34 
Site : https://nacbadminton.sitew.fr 

 
N.A.C.L.T Basket  
secretariat.naclt@gmail.com                      06.70.98.59.69  
president.naclt@gmail.com 
Site : https://www.nacltbasket.fr/ 
 

N.A.C. Boxe THAI/KHMER 
Contact : Philippe GARAUD                      06.34.39.56.49  
nac.boxethai@yahoo.com                             
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N.A.C. Cirque 
Contact : Annabelle DUPONT                  06.83.33.18.05 
nac.cirque@gmail.com                              
Site : https://sites.google.com/view/naccirque 
https://www.facebook.com/naccirque/ 

 
N.A.C. Course à pied 
Contact : Karine RENAULT                       06.07.49.88.38 
couriranort@gmail.com                               
Site : https://nac-courseapied.fr 

 
N.A.C. Cyclisme et V.T.T.  
Contact : Didier LE JALLE                         06.44.85.55.41 
naccyclismevtt@gmail.com                        
Site : www.nac-cyclisme-vtt.fr  

 
N.A.C. Escalade  
Contact : Fabrice ROGER                         06.81.84.57.87 
nacescalade@gmail.com                 
Site : www.nac-escalade.fr  

 
N.A.C. Football  
Contact : Christophe DANIELO                  06.82.27.29.87  
nac@nortacfootball.fr                             
Site : www.nortacfootball.fr  
 

N.A.C. Football (section féminine et baby-football) 
Contact : Dominique GABORY                  06.36.29.59.00        
nac@nortacfootball.fr                             

                          
N.A.C. Gymnastique  
Contact : info@nacgym.fr                           
Site : www.nacgym.fr  

 

N.A.C. Gymnastique Entretien  
Contact : Michelle NIZAN                          06.83.17.67.04 
nacgymentretien44@gmail.com 
 

N.A.C. Handball  
Contact : Damien LE JOUAN                    06.49.80.13.38 
nort.handball@gmail.com  
Site : https://nac-handball.kalisport.com/ 

https://sites.google.com/view/naccirque
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N.A.C. Judo  
Contact :nacjudo@gmail.com  
Facebook : NAC judo 
Site : https://nacjudo.ffjudo.com/ 

 
N.A.C. Karaté - do 
Contact : Nicolas LEROY                            07.50.08.81.85 
nac.karatedo@gmail.com 
 

N.A.C. Marche 

Contact : Brigitte HAMON                           06.51.75.63.66 
nacmarches@gmail.com 

 
N.A.C. Multisports Adultes 
nacmultisports.nort@gmail.com  
Site : https://nacmulti.wordpress.com/ 
 

N.A.C. Musculation      
Contact : Valérie STEINMETZ                    06.76.19.69.68 

nac.musculation@orange.fr 

Site : nacmusculation.fr 

 

N.A.C. Omnisports  
nacomnisports.presidence@gmail.com  

 
N.A.C. Palet  
Contact : Nicolas PREVOST                      06.50.98.26.91 
nacpalet@gmail.com 

 
N.A.C. Pétanque  
nacpetanque@gmail.com  
Site : www.nacpetanque44.com  

 
N.A.C. Randonnée Pédestre    
Contact : Nathalie CHAUVET                    06.78.77.00.61 

nac.rando.presidente@gmail.com 

Site : www.nortsurerdre-nacrando.fr  

 
N.A.C. Tennis  
Contact@nac-tennis.fr  
Site : www.nac-tennis.fr  

mailto:nacjudo@gmail.com
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N.A.C. Tennis de Table  
Contact.nactt@gmail.com 
Site : www.nactt.fr  

 
N.A.C. Volley  
bureau-nacvolley-fr@googlegroups.com  
Site : www.nacvolley.fr  
 

Nort Moto Club 
Contact : Corentin PASSELANDE             07.60.59.17.93 
nortmotoclub@gmail.com 
 

A.S.E.G. (Association Sportive Erdre et Gesvres) 
aseg44@gmail.com 
Site : https://asd.loire-atlantique.fr/#/ 

 
Erdre & Gesvres Natation (EGN AC) 
Contact : Océane DUPEYROUX                06.87.48.30.68  
natationegn@gmail.com 
Site: https://erdreetgesvresnat.wixsite.com/erdre-et-gesvres-
nat 

 
Erdre & Gesvres Triathlon N.A.C 

egtpresident@gmail.com 
Site : www.erdregesvrestriathlon.fr 
 

Histoires de sport (pilates, renforcement musculaire) 
Contact : Tony RICHARD                           06.60.76.63.15 
histoiresdesport@hotmail.com 
Site : www.histoiresdesport.com  

 
L.U.N.E. - Loisirs Ultimate frisbee Nort sur Erdre  
Contact : Laurent CEDIL                            06.19.93.53.92                                               

 

CULTURE 

Amis de l’Orgue  
patrickbranchereau@outlook.fr 
Site : https://fr-fr.facebook.com/lesamisdelorguenort/ 
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As Zumb (Adultes et enfants) 
Contact : Mme FREBAULT                        07.68.62.08.47  
aszumb@gmail.com  
Site : aszumb.e-monsite.com/ 

 
Ateliers Artistiques Nortais 
Contact : Pascale ALGABA                       06.32.91.61.64 
aan.nort@gmail.com 
Site : www.aanort.fr 

 
L’Atelier de Fils et d’Aiguilles  
Contact : Brigitte Hamon                           06.51.75.63.66  
brigitte.hamon@laposte.net  
 

Batuc’a Nort  
batucanort@gmail.com  
Site : www.batucanort.fr  

 
C’Comme – Breakdance, Danse africaine, contemporaine 
hip-hop, stage impro. 
c.comme.asso@gmail.com                      06.77.76.01.23 
Site : https://www.facebook.com/ccommedanse 

@c.comme.nortsurerdre 

 
Chorale Au Fil de l’Erdre  
Contact : Danielle FREMONT                  06.79.49.81.13 
aufildelerdrenort@gmail.com 
Site : https://aufildelerdre.fr/ 

Cinéma Paradiso   
president@cinema-paradiso.asso.fr  
Site : http://www.cinema-paradiso.asso.fr/association 
 

Comité de Jumelage  
comitejumelagenort@yahoo.fr 
Site : www.comite-jumelage-nort-sur-erdre.asso-web.com  

 
Ecole de Musique Résonance     
emi44390@gmail.com                                    07.83.04.10.75 
Site : www.ecoledemusique-emi.com  
https://www.instagram.com/emi_music44390/ 
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Ecole de Danse Nortaise  
contact@edn44.fr  
Site : www.edn44.fr 

 
Groupe Celtique  
Contact : Anne ROBIN                                    02.51.81.96.76 
gceltiquenort@yahoo.fr  
Facebook @CercleCeltiqueNort 

 
Harmonie St-Michel  
Contact : Célia BUSTOS                                 06.04.45.23.21 
harmoniesaintmichel@laposte.net  
 

Honort (Histoire locale – Recherches- Généalogie) 
Contact : Daniel GADBLED                            07.88.17.51.33 
honort@free.fr 

La Voix du Corps 44 (accompagnement sur l’oral) 

Contact : Kristel Gautier-Charriau                  07.81.21.35.55 

lavoixducorps44@gmail.com   

Site : https://lavoixducorps44.fr 

www.facebook.com/lavoixducorps44 

 

Les D’clencheurs (club photos pour passionnés ou 
débutants, ateliers pratiques, sorties photos, 
séances analyses images…) 
Contact : Chantal GONCE                             06.63.69.08.91 

les.declencheurs44@gmail.com 
 

Nort Bridge Club  
Contact : Martine GUILBAUD                        06.72.32.42.67 
nort-bridge-club@orange.fr  

 
Nort Jeux   
Contact: Frank DORNIAS                              06.21.54.88.34           
contact@nort-jeux.fr  

 
Nort-en-Scène  
nortenscene@hotmail.fr  
Site : https://nortenscene.wixsite.com/nortenscene 

http://www.edn44.fr/
mailto:lp.ruisseaux44@gmail.com
http://www.facebook.com/kristel.gautiercharriau
mailto:les.declencheurs44@gmail.com
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Nort Sentier Culturels 
Contact : Nadine MOREAU                           06.83.41.75.91 

nort.sentier.culturel@gmail.com 

Site : https://www.facebook.com/sentiersculturel.nort/ 

 

Nort West Country  
Contact : Nathalie GUILLOIS                         06.87.58.87.60 
nortwestcountry@hotmail.com  
Site : https://nortwestcountry.wixsite.com/country 

 
Polyglotte (Centre de Langues) 
Contact : Jean-Luc TERTRIN                        02.40.72.12.71 
contact@centre-polyglotte.eu  
Site : www.centre-polyglotte.eu 

Scèn’Eclose - Troupe de théâtre (adultes uniquement) 
sceneclose@free.fr                                       06.82.69.02.11 

 
BIEN-ETRE 
 
ALNURA (Oasis des 5 sens) 
Contact : Nathalie PLANCHAIS                 06.86.84.43.87 
Alnura.macore@orange.fr 
Alnuramacore.fr 
 

ATMASEVA YOGA (Kundalini Yoga) 
Contact : Anne-Sohie GUIMARD                02.40.72.12.71 
anne-so.guimard@hotmail.fr 

 
Histoires de sport (pilates, renforcement musculaire) 
Contact : Tony RICHARD                          06.60.76.63.15 
histoiresdesport@hotmail.com 
Site : www.histoiresdesport.com  
 

LesPiedsSurTerre (atelier de Qi Qong Taoïste) 
Contact : Evelyne BROHOIRE                       06.63.69.08.91 

lespiedssurterre@mailo.fr 
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Terra SHIATSU 
Contact : Mounia BOUHAMIDI                   06.52.10.76.76  
mounia.bouhamidi.shiatsu@gmail.com                
Site : www.shiatsu-mounia.fr 

 
YIN YANG de l’Erdre (Taï-Chi, Qi Qong et Méditation) 
Contact : Fanny GIRARD                          06.01.77.90.52 
yinyangerdre@gmail.com 

 
YOGA NORT (Hatha Yoga) 
Contact : Bruno TOUTAIN                        07.81.33.42.88  
yoga.nort@gmail.com 

 
SENIORS 
 
Amis du Bois Fleuri (Soutien à la vie sociale des 
résidents de la maison de retraite de Nort sur Erdre) 
amisduboisfleuri@gmail.com 

 
Gymnastique Entretien  
Contact : Michelle NIZAN                          06.83.17.67.04 
nizan.andre@orange.fr 

 
LAC (Loisirs Amitié Convivialité) 
Organisation de voyages et sorties, thés dansants, randonnée 
Contact : Christian LANGE                            06.82.34.80.99 
lacnort44@orange.fr 
Site : https://loisirs-amitie-convivialite.fr  
 

Verger Conservatoire de la Garenne  
Contact : Patricia MICHEL                             06.69.62.81.94  

 

NATURE 

Ablette Nortaise  
Contact : Hervé FERELLEC                      06.60.63.00.29  
herve.ferellec@gmail.com 
 

A.C.C.A. (Associations amicale de chasse) 
Contact : Michel LEBACLE                       02.40.29.56.61  

http://www.shiatsu-mounia.fr/
mailto:amisduboisfleuri@gmail.com


Al’Terre Nort - Permaculture / jardin partagé 
Contact : Françoise EON                          06.38.37.92.29 
alterrenort@gmail.com 
Site : nortcolibri.jimdofree.com/ 
 

AMAP (association pour le maintien de l’agriculture paysanne) 

Contact : Justine BOULAY                               06.84.12.68.16 
amap.nort@gmail.com 

 
Amicale des Plaisanciers      
Contact : Vincent FAUVAIN                          06.88.60.56.84 
vincent-fauvain@orange.fr 

 
De Vrouwe Cornelia  
Navigation sur la péniche hollandaise, découverte de l’Erdre et 
du canal, faune et flore  
d.v.cornelia@gmail.com        07.81.30.25.15  
Site : http:/tjalk.dv.cornelia.over-blog.com 

 
H.A.R.M.O.N.I.E (Rigologie) 
Contact : Martin BROCHU                        07.66.54.43.07   
asso.harmonie44@gmail.com 

 
La Rigole (Activités autour de la nature) 
Contact : Julien CHAPEAU                       09.53.65.56.52  
assolarigole@gmail.com  

 
SOLIDAIRE 
 
100 pour 1 Vallée de l’Erdre              
100pour1.valleedelerdre@gmail.com 
Site : http://100pour1-erdre.fr 

Groupe d’Entraide Mutuelle (accueil de pers. en difficulté) 

gempacifique@mailoo.org                       07.83.02.45.31  

 
Restos du Coeur  
Local Rue d’Ardéa                                   02.40.72.28.10  
Contact : Patricia LEFER                            06.82.22.55.06 
Contact : Alain MAISONNEUVE                 06.81.71.12.47 
ad44.nort@restosducoeur.org 
Site : https://www.restosducoeur44.org/ 

mailto:alterrenort@gmail.com
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Secours Catholique   
Contact : Léon KOST                              07.86.49.60.74 
Kost.leon@free.fr  
 
Transport Solidaire Nortais 
Contact : Maryannick BRUMM                06.64.27.38.77  

Contact : Association                               07.84.68.18.82 
transport.solidaire.nortais@gmail.com 

 
HUMANITAIRE 
 
Lerecoltesoliterre 
Contact : Mathis CHICO                         06.02.01.04.78 
lerecoltesoliterre.974@gmail.com  

 

DIVERS 
 

Amicale laïque 
Contact : Julien BRISSEAU                     06.11.21.35.22 

contact@alnort.com     
Location matériel : materiel@alnort.com                
Site : www.alnort.com 
 

APEL (Association Parents Ecoles Ste Jeanne d’Arc) 
Contact : Delphine CONSANI                     06.78.21.87.19 

ecolesaintejeannedarc.et.apel@gmail.com 
 
APMS (Association Parents Ecoles Marais et Sablonnaie) 
Contact : Lenaïg ORGEBIN                        06.83.75.53.84 
apms.nort@gmail.com. 
  

ENSEMBLE ST MARTIN ET VAL D’ERDRE 
Contact : Nolwen PERROCHAUD              06.73.45.50.25 
contactcommunication@ec-erdre.fr 
Site : www.ec-erdre.fr 
 

FCPE collège Isabelle AUTISSIER 
Contact : parents.autissier.nort@gmail.com 
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FCPE des écoles Marais et Sablonnaie 
Contact : fcpemaraissablonnaie@gmail.com 
https://www.facebook.com/FCPEecolesNort/ 
 

Souvenir Français 
Contact : Vincent-Albert GIRARD             06.18.74.39.06 
vincentalbert.girard@aol.com 
 

U.N.C. MEMOIRE 
Contact : Henri EKKHOUT                    02.72.22.51.51 
Henri.eek72@gmail.com 
 
ANIMATION 
 
Comité des fêtes     
Contact : Marc JOLYS                              02.40.93.23.11 
 

Erdre Event 
Contact : Samuel SAFFRE                 06.25.48.17.63  
erdre.event@hotmail.com 
Site : https://fr-fr.facebook.com/Erdre.Event/ 
 

La Nuit de l’Erdre 
Contact : Marc JOLYS                         02.40.93.23.11 
contact@lanuitdelerdre.fr 
Site : https://www.lanuitdelerdre.fr/ 

 
NOX ANGORIS (festival Halloween, soirées jeux, blind 

tests) 
Contact : noxangoris@gmail.com 
Facebook : sorts-sur-erdre 
Web : Sorts-sur-erdre.fr 

 
Société des courses 
Contact : Lydiane EVEILLARD 
sdcnort@orange.fr 
https://regions.equidia.fr/federation/ouest/hippodrome/nort-sur-erdre 
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FAMILLE 
 
Entre Parent’Aises 
Contact : Marie GIBLAINE                         06.31.70.59.94 
assoentreparentaise@gmail.com 
https://www.facebook.com/entreparentaisenortsurerdre 
https://www.helloasso.com/associations/entreparent-aise 
 

 
Parentalités pour tous 
Contact : Sylvie BIET-EFFRAY                  06.79.04.33.67 
tresorerie.2p2b@gmail.com  
Site : https://www.associationparentalitéspourtous 

SANTE 

 

AAC (Alcool Abstinence Convivialité) 

Contact : Eugène ROUSSEAU                 02.40.72.13.24 

eugene.rousseau@orange.fr 

 
ACSIRNE (Association des centres de Soins Infirmiers de 
la Région de Nort / Erdre) 
Contact : Centre de soins                           02.40.72.11.67 
acsirne@laposte.net 

 

Amicale des Sapeurs Pompiers 

Contact : amicaledesspdenortsurerdre@gmail.com 

 
Association des Donneurs de sang 
jacqueline.lambalais@hotmail.fr 

Site : https://dondesang.efs.sante.fr/ 

 
France ADOT 44 (Information de sensibilisation aux Dons 

d’organes et de moelle osseuse au public et scolaire) 

Contact : franceadot44@wanadoo.fr            02.51.72.27.15 

  

Ligue contre le cancer  

Contact : RAMBAUD Florence                     02.40.14.00.14 

florence.rambaud@ligue-cancer.net 
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SERVICES 

 

ADAPEILA 

Contact accueil :                                       02.51.12.65.38 
fdvchelindelerdre@adapeila.fr 

 

ADMR (Service d’aide à domicile) 

Contact accueil :                                       02.40.29.53.32 
nortancenis@fede44.admr.org 

 

ADPC 44 (Protection Civile de Nort Sur Erdre) 

Contacts : Neven CHASSERIEAU 
neven.chasserieau@loire-atlantique.protection-civile.org 

formations et postes de secours : Stéphanie CHASSERIEAU 

stephanie.chasserieau@loire-atlantique.protection-civile.org 

 

ANCRE 

Contact accueil :                                         02.40.29.57.60 
contact@ancre44.fr 
Site : www.ancre44.fr 

 

NORT ASSOCIATIONS (Services aux Associations) 

Contact accueil : Isabelle et Sandrine           02.40.29.53.76 

nortasso@wanadoo.fr 

Site : nortassociations.fr       

 

ECO-ACTIVITES 

 

REPAIR CAFE  (Atelier de réparation de vos objets 

en panne, le 1er Samedi de chaque mois, salle Sud) 

Contact : Bruno GASC                                 06.95.06.35.31 

nortasso@wanadoo.fr 

mailto:nortancenis@fede44.admr.org
mailto:neven.chasserieau@loire-atlantique.protection-civile.org
http://www.ancre44.fr/
mailto:nortasso@wanadoo.fr
mailto:nortasso@wanadoo.fr


 


